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2023年度
明星大学大学院心理学研究科
心理学専攻修士論文題目一覧

氏　名 修士論文題目 指導教員
新井美穂子 短文投稿型の SNS における

自己開示と精神的健康の関
係―日本版 GHQ-12 と主観
的幸福感を用いて―

福田
（佐藤）

齋藤　未夏 カタカナ特殊音節を含む聴
写課題における児童のつま
ずきと第三者が評定した語
彙 量 と の 関 連 ―LD-SKAIP
クラウドデータ分析に基づ
いて―

小貫
（岡林）

齋藤　裕輝 オンラインチャットにおけ
る被共感の知覚を喚起する
書き込み技法の選定と影響
の検討

竹内
（丹野）

田口　　遥 抑うつにおけるマインドワ
ンダリングに着目した感情
制御の効果

藤井
（石井）

氏　名 修士論文題目 指導教員
廣瀬　祥絵 ひらがな特殊音節の聴写課

題における児童のつまずき
に関連する「書き」の検討
―LD-SKAIP クラウドデー
タの分析に基づいて―

小貫
（岡林）

八木原清花 重度知的障害のある ASD 児
の不適応行動を改善するた
めのポジティブ行動支援―
絵カードの自発的利用を促
す視覚的工夫の事例研究―

竹内
（丹野）

山﨑理紗子 先延ばし行動に対するマイ
ンドフルネストレーニング
および先行子操作の効果

藤井
（丹野）

山本　紋子 動物介在介入における怒り
感情低減のプロセスとイヌ
の存在が対人関係に与える
影響

藤井
（佐藤）
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2023年度
明星大学心理学部心理学科
卒業論文題目一覧

氏　名 卒業論文題目 指導教員
荻谷　彩希 ふれあい恐怖心性、対人恐

怖心性、自己愛脆弱性、内
的作業モデル 4 者間の関連

石井

三宮虎之介 大学生の経済状況と現実恋
愛と疑似恋愛との関連

岡林

池山　優輝 奥行き手がかりや背景が角
の開き具合の見え方に及ぼ
す影響

境

神田　　凜 値引きシールが食品の印象
及び購買意欲に与える影響

佐藤

久保　大地 大学生の対人的な順応性と
内的作業モデルとの関係性
の検討

石井

五味　弘香 フ ィ ル ム カ メ ラ の 使 用 に
よって生じるノスタルジア
感情が自己肯定感に与える
影響

竹内

齋藤　　巽 奥行き方向におけるスロー
トンネル効果についての検
討

境

澤井　夏希 性格特性とダイエット行動
の関連性

富田

丹野　瑞生 カフェイン飲料とカフェイ
ンレス飲料による単純反応
時間への影響──コーヒーを
用いたレスポンデント条件
付けの観点から──

丹野

藤本　夏翼 大学生における SNS 使用に
よる体型理想の高まりが摂
食障害傾向に及ぼす影響

藤井

古屋　菜帆 書道 療 法（ s y o d o - b a s e d 
therapy）の可能性について
の追試研究～ POMS2・皮膚
電位・唾液アミラーゼを指
標として～

石井

氏　名 卒業論文題目 指導教員
村上　理晏 オンラインゲームの利用の

有無による社会割引につい
て

丹野

明石　隼弥 2 図形の交互呈示に知覚され
る接近・後退運動

境

荒木　麻帆 推しの画像を見ることによ
り生じる心理的効果につい
ての探索的研究

竹内

安藤つむぎ 大 学 生 に お け る 視 覚 GO/
NOGO 課題の難易度変化に
伴う前頭葉血行動態の変化
── NIRS による検討──

柴崎

飯田　美空 自己隠蔽とメンタルヘルス
との関係について

石井

池永　　笑 自由選択場面における選択
肢の有無と選択の可否が制
御幻想に与える影響

丹野

伊藤　愛理 単語の読み書きの定着に困
難を示す児童への漢字熟語
の読みと特殊音節の書きの
指導──視聴覚情報を簡潔化
した教材とイラストを用い
て──

小貫

伊藤　遥香 音声の速度と周波数と ISI 
の変化が，音声の印象に及
ぼす影響─「大丈夫です」
の印象の変化の特徴─

境

伊藤　優衣 心理的な報酬による遅延価
値割引

丹野

岩下　仁美 装いの嗜好傾向と性格特性
の関連

富田

岩波　智大 大学生の過去におけるバー
ンアウトについて

丹野

枝根加奈恵 習慣逆転法による習癖行動
の低減ー競合行動とカフェ
イン摂取による効果ー

竹内
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氏　名 卒業論文題目 指導教員
圓館　岳人 子供の頃の遊びが社会的行

動に与える影響──プレイフ
ルネスに着目して──

富田

太田口玲奈 心理的ストレスを喚起する
映像刺激が Highly Sensitive 
Person 傾向者の脳波に与え
る影響

藤井

大貫　朱理 改訂版ファン心理尺度作成
の試み

石井

岡野　夏実 潜在的自尊心とストレス耐
性の関連

福田

小澤ひな子 出生順位が養育態度と自尊
感情に与える影響

富田

金澤　夏帆 広義トラウマ体験者におけ
るレジリエンスと否定的認
知が PTSD 症状に及ぼす影
響

藤井

清野　美紅 携帯電話が大学生の友人関
係に与える影響

茅野

桑原　利奈 要点をまとめて伝えること
に困難さを示す児童への段
階的に文章を作成する教材
を用いた学習支援

小貫

小林　義孝 大学生の進路選択における
自己効力感と就職不安の関
連性

尾野

小林よつば 大学生の性役割態度とワー
ク・ファミリー・コンフリ
クト予期

尾野

小松　凌生 課題実施中のコンピュータ
画面の移行遅延が反応時間
に及ぼす影響──ストループ
課題を用いて──

竹内

後藤　彩織 アモーダル縮小錯視におけ
る遮蔽される面の色と錯視
量との関係

境

伊藤　　杏 単独行動を避ける人々の思
考力についての検討──トリ
ビア課題と自由記述による
判断──

林

酒井　陽輝 大学生のオンラインゲーム
の利用形態とゲーム内およ
び一般的な対人関係の関連

岡林

氏　名 卒業論文題目 指導教員
坂本　麻姫 価格弾力性を用いた学生食

堂のメニューの依存度の検
討

丹野

櫻井　愛花 香りがリラクゼーション効
果に及ぼす影響──脳波によ
る検討──

柴崎

佐々木紅音 過去のとらえ方とインター
ネット依存の関連

佐藤

佐々木美空 大学生の援助行動に影響を
及ぼす共感性の測定

茅野

佐々木祐太 大学生のお金に対する信念
と職業価値観との関連

岡林

佐藤　杏美 痩身願望と性別、自尊感情
の関連について

福田

佐藤　真周 文の組み立てや文章作成に
困難を示す児童への対話に
よる補助や加筆課題を用い
た学習支援

小貫

佐藤ゆりの 自身の性格とは部分的に反対
の性格設定のキャラクターで
TRPG を行うことによる心理
的影響──情動的共感性と強
迫性格傾向の変化──

竹内

佐藤　涼太 必要時間の視覚的提示が移
動手段の選択に与える影響
──仕掛学による行動変容─

竹内

東海林　茜 漢字の書きに困難を示す児
童に対して意味を理解し文
章を書かせる教材を用いた
学習支援

小貫

庄田　結葉 自殺に対する顕在的・潜在
的態度の比較と人間関係の
視覚化による潜在的態度の
変化

竹内

塩見　航生 看板を用いた介入における教
員の声量の変化──看板とい
う言語刺激の効果の検証──

丹野

清水　優香 カタカナの書きに困難さを示
す児童へ身近なカタカナ単語
を教材に用いた学習支援

小貫
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氏　名 卒業論文題目 指導教員
下村　涼子 「いいね」が多い投稿ほど「い

いね」が付与されるのか？
── 一 対 比 較 法 を 用 い た
Instagram の「いいね」に関
する研究──

佐藤

新藤　円華 身体醜形懸念と恋愛関係形
成に対する積極性の関連

佐藤

上加　桃子 父親・母親との親密性と大
学生のセルフコンパッショ
ンとの関連

岡林

杉野　祐太 異なる照明条件下での単調
作業課題遂行時の眠気評価：
近赤外分光法による検討

柴崎

関　奈津美 大学生アルバイトにおける
心理的居場所感がワークモ
チベーションに及ぼす影響

尾野

関　　美優 大学生の HSP 傾向者におけ
る SNS 上での行動が主観的
幸福感に及ぼす影響

藤井

曽根　峻旭 主要 5 因子性格特性が大学
生の興味に与える影響

茅野

染谷　陽咲 大学生の親の養育態度と自
己効力感および自己統制感
との関連

岡林

髙波　幹太 先行知識が音楽の印象に与
える影響

富田

髙野　美優 大学生における孤独感と再
確認傾向の関連について─
─有本・田髙（2019）「日本
語版 Short-form UCLA 孤独
感尺度」と勝谷（2004）「改
訂版重要他者に対する再確
認傾向尺度」の尺度を用い
て──

福田

髙橋　唯裕 主観的輪郭の形状誘導がネオ
ン色拡散効果に及ぼす影響

境

高森　恒希 システム正当化および虚偽
意識が政治への関心と投票
行動に及ぼす影響の検討

林

高山　暖加 食行動異常傾向と対人スト
レスとの関連性について

福田

竹森　冬馬 職場の対人関係がワークモ
チベーションに及ぼす影響

尾野

氏　名 卒業論文題目 指導教員
田代智紗都 大学生における友人とのつ

き合い方と孤独感の関連
岡林

田中　咲帆 似た形の漢字を識別するこ
とに困難さを持つ児童に対
する意味を持つイラストを
使用した訓読み指導と形の
識別指導の効果

小貫

田中　元己 ソーシャルゲームへの依存と
遅延価値割引の関係の分析

丹野

津村　　碧 料理がおいしそうに見える
皿の色相と彩度

境

鶴田　真帆 HSP と社交不安障害の関連
について

福田

遠山　瀬南 演奏形態の違いによるリラ
クゼーション効果の変化─
─脳波研究──

柴崎

戸口ゆうか クロノタイプと自尊感情・
性格傾向の関連性

富田

中島　聖司 【事例研究】漢字書字に困難
さのある児童を対象とする
短文作成を用いた実践的な
漢字の活用を図る学習支援

小貫

中嶋　陽菜 母 娘 関 係 が ア イ デ ン テ ィ
ティの確立に及ぼす影響に
ついて

福田

中野内朋也 ゲーム脳再考 - ゲームジャン
ルが前頭葉の活動に及ぼす
影響 -

柴崎

中村　姫彩 大学生の恋愛依存と親子関
係の関連性

富田

長島　梨緒 大学生のアイデンティティ
と親の養育態度との関連に
ついて

福田

永野輝良吏 上司のリーダーシップが大
学生アルバイトの職務満足
感に及ぼす影響

尾野

野間理紗子 イヌ（トイプードル）の動
画が気分及びストレスに与
える効果の検証

竹内

野村ふゆみ 青年期における身体醜形懸
念 と 自 己 評 価 感 情 が ソ ー
シャルスキルに及ぼす影響

富田
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氏　名 卒業論文題目 指導教員
久野　　凪 出生順位と大学生の性格特

性の関連
茅野

姫野　優介 デジタルコンテンツの定額
制サービスの利用が大学生
の生活に及ぼす影響の探索

林

平野　慧一 対人関係と生活実感の関連
についての調査

林

廣畑　七海 “ 仕方ない ” という言葉の日
常的使用における対象と状
況に関する探索的研究

林

藤田　伶実 被援助志向性と自尊感情およ
び自己隠蔽の関連について

福田

堀井　美希 ハトによるヒトが利き手お
よび非利き手で書いた文字
の弁別

茅野

堀江　真鈴 大学生における両親との関
係と恋愛対象・友人に対す
る愛着スタイルの関連

佐藤

間島　里実 緊張場面における大学生の
あがり対処と Big Five 性格
特性との関連

岡林

鱒渕　　琉 初対面時の自己開示内容の
選択と開示者に対する興味
の関連―開示者と開示対象
者の交互作用の検討―

佐藤

松橋　美咲 男性 K-pop アイドルの女性
ファンがファン活動を続け
る理由

林

松本　康一 変動時隔強化スケジュール
と固定時隔強化スケジュー
ルを用いた巨視的関係に関
する検討

丹野

三上　星司 Microsoft Excel の RAND 関
数による疑似乱数出力にお
けるサイコキネシス効果の
検討

林

水沼明日香 漢字の読みに困難を持つ児童
を対象とする、イラストを用
いた漢字の形・意味・音を結
びつける教材による学習支援

小貫

宮﨑　　透 ハトにおける歌唱音声の有無
の弁別とその際に現れる正の
特色価効果についての検討

茅野

氏　名 卒業論文題目 指導教員
宮路　夏萌 デジタルデトックスにおけ

る気分と主観的健康感の変
化について

林

宮本　　駿 職 務 の 特 性 が ワ ー ク モ チ
ベーションに与える影響 - ア
ルバイト学生を対象に -

尾野

村上　蒼空 じゃんけんの手を用いた勝
敗判断行動の変容について

丹野

村田　優斗 装着物の有無が透明性の錯
覚と内的過程に及ぼす影響

佐藤

望月　陽人 タブレットを用いた線引き
課題における質的 KR と量
的 KR の効果の差異の検討

茅野

森　日向子 アルバイト学生の職務満足
感と キャリア意識の関連

尾野

栁生　直輝 アカデミックハラスメント
に対する大学生と大学教員
の認知の違い

藤井

栁沼　夏綺 漢字の熟語の読みに困難を
示す児童に対する学習支援
──言語理解の強さを生かし
て──

小貫

柳瀬　佳乃 自己開示と孤独感・充実感
との関連

石井

山﨑　蒼生 自 己 内 省 が ア イ デ ン テ ィ
ティ発達プロセスに与える
影響

福田

山﨑　晴佳 大学生が認知した過保護・
過干渉な親の養育態度が抑
うつや自己統制感に与える
影響

藤井

山本虎之介 内的作業モデルとシャイネ
ス・社会的スキルとの関連

石井

渡邉　夏未 学校生活が自己肯定感に及
ぼす影響

茅野

渡部　裕貴 先延ばし傾向のある大学生に
対する Creative Hopelessness
の心理・行動的効果

藤井

石川　　楓 特性的自己効力感とセルフ
フィードバックが課題遂行
のパフォーマンスに与える
影響

竹内
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氏　名 卒業論文題目 指導教員
石川　拓実 正規雇用者における職務特

性がワーク・エンゲイジメ
ントに与える影響

尾野

糸田川龍飛 速読訓練法がワーキングメ
モリ及び前頭前野の脳血行
動態に及ぼす影響── NIRS
を用いた検討──

柴崎

金澤　世名 日本の児童虐待を取り巻く
現状と展望──日・米比較を
通して──

柴崎

川森　茉莉 ハトによる写真と絵画を用
いた「ヒト」概念形成

茅野

北　　大樹 大学生における社交不安傾
向が ACT 関連因子と心理的
ウェルビーイングに及ぼす影
響

藤井

郡司　郁也 ホワイト効果の生起条件に
関する実験心理学的検討　-
図形の縦線幅と灰色領域幅
とを独立変数とした錯視量
の測定 -

境

野地　勇生 社会的逸脱行動の目撃情報を
SNS 上で拡散させる要因に関
する心理学的研究──逸脱者
との親密度と他の目撃者の存
在が与える影響──

佐藤

宮原　迅都 「なまけ」傾向とアレキシサ
イミア性格特性の関連性に
ついて

石井

康本　　開 大学生の恋愛離れと推しへ
の擬似的恋愛感情の関連性

富田

山下　智也 スマートフォンアプリケー
ションと紙媒体による自己
モニタリング効果の比較

丹野

渡邊　　慧 セルフモニタリング傾向の
高さと自己開示との関連に
ついて

石井

渡邉　竹登 会話目的の性差の検討―２名
１組の会話内容の分析から―

林




